
眼内コンタクトレンズ
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信頼できる医療機関を選ぶためのチェックリスト

安心して手術を受けるために、チェックしてほしい大切なポイントを整理しました。
すべてに当てはまらなくても構いません。
自分に合った医療機関を見つけるための“羅針盤”として活用してください。

施 設 名
検 査 日

施 設 A

　 　 　 年 　 　 月 　 　 日

施 設 B

　 　 　 年 　 　 月 　 　 日

受診する前にチェック！

必 

須

「屈折矯正手術ガイドライン」に基づいた治療が行われていますか？

料金はウェブサイトに最終金額がわかりやすく公開されていますか？

術後のフォロー計画は、事前に公開されていますか？

電話やメールなどで、気軽に相談できる体制がありますか？

手術のリスクや合併症について、きちんと説明されましたか？

施設A 施設B

より高い安心を求めるならチェック！
さ
ら
に
安
心

前眼部OCTを使ってレンズサイズを決定していますか？

常勤のICLインストラクターもしくはエキスパートインストラクターが執刀しますか？

レンズの摘出や入れ替え、トーリックICLの回転修正など、合併症への対応経験がありますか？

施設A 施設B

手術を受ける前にチェック！

推 

奨

カウンセリングは対面でしっかり行われますか？

スターサージカル社（EVO ICL）またはアットワーキング社（IPCL）から認定された、資格を有する常勤の医師が手術を執刀しますか？

調節麻痺検査（サイプレジンやミドリンP）を行っていますか？

術前検査は別日に2回以上行われていますか？

角膜トポグラフィーや角膜トモグラフィーで角膜の状態を詳しく調べていますか？

施設A 施設B
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詳しい安心のポイントは安心近視手術ネットワーク公式サイトへ

費用メモ 施 設 A 施 設 B

手術代

検査代・お薬代

術後検診

その他

￥

￥

（　　　ヶ月 /　　　年）検診まで

￥

￥

（　　　ヶ月 /　　　年）検診まで

手術スケジュール 施 設 A 施 設 B

適応検査日

術前検査日

手術予定日

頃

頃

頃

頃

頃

頃

質問・疑問

説明メモ 施 設 A 施 設 B

医師からの説明

スタッフからの説明

回答 ：

回答 ：

回答 ：


